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‘Recette

Tarte a la courgette

! Pour réaliser cette recette |
! ngrédients : I
| + 1 pate a pizza I
. = 1 courgette i
| + 1509 de boursin |
) +# 40g d’'emmental rapé
! <+ 3cuil & soupe de créme fraiche | ' Préchauffer le four a 180*C
. . Dérouler la pate a pizza sur une plaque de
''''''''''''''' o cuisson recouvert de papier sulfurisé.
Rincer et découper la courgette en fines
rondelles.
Dans un bol mélanger le boursin avec la creme
- fraiche.
: ] ' Etaler le boursin sur la pate a pizza, disposer
* | A les rondelles de courgette et parsemez
' - Ao d’emmental.
= 1 ' Enfourner pendant 30 minutes puis déguster
aussitot.
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