
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Jouer avec les bouchons 

Fiche activité  

Remplir, vider, visser, coller, décoller, enfiler… des gestes du quotidien qui deviennent 

facile en s’entrainant.  

Pour réaliser votre activité :  

Matériels : 

- Des bouchons (différentes tailles et 

couleurs), 

- Différentes bouteilles en plastiques 

(lait, eau…), 

- Des planches et boites en carton, 

- Des rouleaux de papier toilette ou 

sopalin, 

- Des boites de lait en poudre, 

- Des scratchs, 

- De la laine ou corde, 

- Un pistolet à colle chaude. 

Avant de commencer l’activité :  

Préparer les différents supports : 

- La boite à bouchons : 

Décorer deux boites de lait infantile (papier 

autocollant, peinture…),  

Découper une forme ronde et une forme 

rectangulaire dans les couvercles. 

Mettre des bouchons dans les boites. 

- Le château à bouchons : 

Décorer deux boites en carton de taille différente et 

les assembler. 

Y coller des bouteilles en plastique, des rouleaux de 

papier toilette et/ou sopalin. 

- Les perles : 

Avec les bouchons spécial lait 2ème âge pré-percé et 

un morceau de laine. 

Attacher un bouchon à l’extrémité pour faire un 

stop perle. 

- Les planches à visser/dévisser : 

Peindre des planches de carton, y coller des 

« hauts » de bouteilles différentes avec de la colle 

chaude. 

- Les bouchons scratch : 

Décorer une planche en carton, coller des morceaux 

de scratch sur la planche et les bouchons. 

Et c’est parti…  

Laisser l’enfant manipuler… 

Bonne expérience ! 

 

 

 


